
  

 

Wochenplan der Else Voss Stiftung 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Atelier  
10.00 – 12.00 Uhr 

Kunstkurs 

 
 
 
 

 
 

 
Foyer  

15.30 - 16.00 Uhr 
Singkreis 

 

 
Garten 

10.30 -11.30 Uhr 
Boule 

 

Foyer  
11.00 – 12.00 Uhr 

Handysprechstunde 
 

Foyer  
14.30 -16.00 Uhr 

Kaffeenachmittag 
 
 
 
 

Foyer  
16.00 -18.00 Uhr 
Bewegungsspiele 

mit Angelika 

Atelier (14-tägig) 
10.00 – 11.30 Uhr 
Gedächtnistraining 

 
 
 
 
 
 
 

Foyer  
15.00 Uhr 

Kino (alle 14 Tage) 
 

oder 
Foyer  

16.00 – 18.00 Uhr 
Billard  

(alle 14 Tage) 
 

 
 Foyer  

10.30 – 11.30 Uhr 
Sport im Foyer  

 
 
 
 

Foyer  
14.30 -16.00 Uhr 

Kaffeenachmittag 
 

 

Atelier  
11.00 -12.00 Uhr 

Zeichenkurs 
 

Stand 01.2025 


